PreekPrikkel @

Diep geluk Veenhartkerk
(deze PreekPrikkel krijgt nog een update)

Zondag 1 oktober ging het over diep geluk. De Bijbel heeft een recept voor geluk:
dicht bij de woorden van God leven en ze in de praktijk brengen. Dat brengt je

diep geluk! De preek is hier terug te zien en luisteren: ...

Bespreekvragen
- Wat maakt jou gelukkig? Deel met elkaar je grootste geluksmomenten.
- In de Psalm komen twee type mensen voor: de rechtvaardige en de wetteloze. Bekijk
met elkaar de preek van (00:00-00:00). In welke persoon herken jij jezelf: de
rechtvaardige of de wetteloze? (tip: lees vOOr deze vraag samen Psalm 1).
- Tim Keller zegt het zo: ‘We zijn zondiger en gebrekkiger dan we ooit hebben durven
geloven, en tegelijkertijd meer geliefd en geaccepteerd in Jezus Christus dan we ooit
hadden durven hopen'. Wat vind je van deze uitspraak?
- Eén van de wegwijzers naar geluk die in de preek wordt genoemd is dicht bij de
woorden van God leven (de Bijbel, zie (00:00-00:00)). Deel eens met elkaar: wat zijn
geluksmomenten geweest die je hebt gehad met de Bijbel? En vervolgens: hoe staat het
er nu mee? Wat is je ervaring met lezen uit de Bijbel? Voor iedereen die meer verdieping
wil, of weer wil beginnen: zie de tips onderaan.
- De tweede wegwijzer naar geluk die in de preek wordt genoemd is de woorden van
God in de praktijk brengen: doen wat Jezus van je vraagt (00:00-00:00). Heb je hier
ervaring mee? Dat je iets goeds ging doen en dat dat geluk bracht?
- Hoe verhoudt geluk in het algemeen zich tot de manier waarop geluk in de Bijbel ter
sprake komt?
- Lees samen hardop Psalm 1. Neem vervolgens vijf minuten stilte waarin iedereen voor
zichzelf nogmaals de tekst leest, en de onderstaande vragen beantwoord. Ga vervolgens
in gesprek.

e Wat doet dit gedeelte met je? Wat vind je mooi of moeilijk?

e In wie herken jij jezelf: de rechtvaardige of de wetteloze?

o Wat zegt deze tekst over wie God is?



Bijbelleestips

Tip 1 - Lees een bijbels dagboek. Met onderstaande boekjes lees je iedere dag een stukje
uit de bijbel. En je blijft nooit zitten met de vraag: wat moet ik nou met deze tekst? Want

altijd wordt er een stukje uitleg bij gegeven. Echt een aanrader!
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Tip 2 - Luister onderweg naar de podcast Eerst Dit. ledere dag een stukje uit de Bijbel

met daarbij uitleg.

Tip 3 - Leer Bijbelteksten die belangrijk/mooi zijn uit je hoofd. Schrijf ze op een
papiertje en leer ze uit je hoofd. Door de teksten uit je hoofd te leren draag je de kracht

ervan mee in je hart.

Tip 4 - Ga aan de slag met een nieuwe

manier van de Bijbel lezen: Lectio

Divina. In de boekjes hiernaast worden SAMEN ‘
ze uitgelegd. LUISTEREN
inde STILTE
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Tip 5 - Vraag Marten of hij je een
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om bijbel tezen. Dat zal hij zeker

toesturen;).



